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A mihelymunkara a Project Life Management Akadémian kerult sor. Az Akadémia olyan
képzéseket nyujt a valtoztatni akaré6 maganszemélyek szamara, melyek lehetévé teszik a
szUukséges szemléletmod és képesseégek elsajatitasat. Emellett vallalati képzések is
elérhetéek az Akadémian olyan vezetbknek, akik szamara fontos munkavallaloik
L<ludatossagra nevelése”, akik elkotelezettek munkavallaloik motivalasaban, lojalitasanak
megszerzésében, a fiatal generaciok integralasaban, a generaciok kozti feszultségek
feloldasaban és a munka-maganélet egyensulyanak megteremtésében. Az Akadémian
igénybe vehet6 képzések alapja a Project Life Management Program és a program
keretében kiadott Tudatos Eletvezetés ciml kézikényv. Az Akadémia oktatéi neves

egyetemi oktatdk, szakemberek, akik tobb évtizedes szakmai és oktatoi tapasztalattal

rendelkeznek.

A muhelymunkan a
kedvezményezett
EUROPEER Alapitvany és a

szlovak partner Selye Janos
Egyetem képviseldi,
valamint az  érdekl6db
szervezetek képviselbi
| vettek részt. Elsésorban a

helyi human szervezetek,

: 4 csaladvédelmi szervezetek,
a helyi vallalatok képzési szakértdi, oktatasi intézmények képviselbi voltak jelen,

hallgattak meg az eléadasokat és folytattak k6z6s brainstormingot.



A muihelymunka keretében szamos el6adas hangzott el, bemutatasra kerultek a PLM
program fejlesztéseként megnyilt PLM Akadémia képzései, illetve a képzések els6szamu
célcsoportjai. A megjelent szervezetek képvisel6i érdeklédve hallgattak a hatranyos
helyzetiek felzarkéztatasara, illetve a munkaerd-piacrél kiszorult munkavallalok

visszaintegralasara iranyulo képzések ismertetését.

A szlovak partnerszervezet képvisel6je, Dr. Podér Jbézsef izgalmas elb6adast tartott,
melyben kitért az &altala bemutatott mddszerek, tapasztalatok, j6 gyakorlatok PLM
keretében torténd lehetséges alkalmazasanak ismertetésére is. Ugymint, a hatékony
kommunikaciét elésegité gyakorlatok; ,A zavaré ulés” vagy az ,Elrejtett mondat nevét”
visel6 gyakorlatok bemutatasara, illetve a prioritasok allitasat hatékonyan segit6 ABC

modszer elemzésére.

A mihelymunka lehet6séget adott hazai és nemzetkdézi kapcsolatok épitéseére,

elmélyitésére, illetve k6zos egyuttmikddések kialakitasara is.

Fotédokumentacio:

http://www.projectlifemanagement.eu/galeria/

Kapcsolédo blog bejegyzések:

http://www.projectlifemanagement.eu/megnyitotta-kapuit-a-plm-akademia/

http://www.projectlifemanagement.eu/a-plm-akademia-kepzesei-maganszemelyek-szamara/

http://www.projectlifemanagement.eu/a-plm-akademia-vallalati-kepzesei/
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